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Es mi hijo/a tartamudo (Disfemia)

La tartamudezZ es un trastorno que afecta a la capacidad de comunicaciéon del

individuo. Esta consiste en la imposibilidad de hablar de manera fluida debido a
una pronunciacion entrecortada y en la que se repiten algunas silabas y

sonidos.

Ha observado si su hijo/a mayor de 5 afos:
o Realiza repeticiones rapidas de consonantes o vocales iniciales.
o Alarga las vocales en medio de las palabras.
e Realiza cortes en medio de la palabra.

o Intenta solucionar su problema hablando muy rapido, sin pausas hasta que se
queda sin aire.

e Usa demasiadas muletillas.

e Hace fuerza tensando los musculos de la cara y la boca para decir una palabra
“que no le sale”.

e No hay entonacién en lo que nos esta contando.
e Lavelocidad con la que emite palabras es muy lenta.

o Tartamudea con mas frecuencia en algunas situaciones; como hablando con los
amigos, charlando por teléfono, etc.

e Cuando se le pide que hable bien, le ponemos mas nervioso y hacemos que
empeore.

Si usted como padre ha observado que cuando el nifio se comunica lo hace como hemos
descrito anteriormente, es probable que nos enfrentemos a un problema de
tartamudez. Se aconseja acudir cuanto antes a un especialista, cuanto mas
precozmente sea tratado (no antes de los 4,5 afios), mejor pronodstico de recuperacion
total, cuanto més tarde sea atendido méas probabilidades existen de una recuperaciéon
parcial. Si crees que existe alguna dificultad de esta naturaleza, os invitamos a trabajarlo

y resolverlo con nosotros.

“Entiende lo que piensas, sientes y haces”
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