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El niño desobediente 

 

A medida que crece un niño, quiere descubrir, explorar y aprender qué puede y 
qué no puede hacer; nosotros como padres, le guiamos, corregimos y ayudamos 
a ser consciente de las consecuencias de sus actos. 

Existen muchas razones por las que los niños no hacen caso a lo que les 
pedimos, a veces por llamar la atención, entrar en luchas de poder, les 
atosigamos con un exceso de órdenes y/o normas… 

 

Si tu hijo: 

• Intenta muy a menudo “salirse con la suya”. 

• Resuelve los conflictos con agresividad. 

• Entra con frecuencia en luchas de poder con las figuras de autoridad. 

• Se enfada en cuanto le llevan la contraria. 

• “Todo” lo discute. 

 

Aprenderás a observar la conducta de tus hijos/as, a entender cuál es la 
motivación de sus comportamientos; y de esa forma poder establecer las 
pautas más adecuadas que encaucen el comportamiento de tu hijo. 

Si crees que tienes alguna dificultad de esta naturaleza, os invitamos a trabajarlo  

y resolverlo con nosotros.  

 

“Entiende lo que piensas, sientes y haces” 


