
Edad:            año.

Tiempo: 10 minutos. 

Materiales necesarios: 
-No es necesario material específico.

Desarrollo de la actividad: 
Los niños comienzan tendiéndose boca
abajo y cogiendo los tobillos de la persona
de delante para hacer una serpiente de 2
personas que se deslizará por el suelo
sobre sus estómagos. Después se unen para
formar una serpiente de 4 personas, una
de 8 y así sucesivamente hasta que todo el
grupo sea una serpiente. Los niños y niñas
les deberán intentar darse la vuelta para
hacer que la serpiente se revuelque sobre
su lomo sin acabar separada, y cuando
todos se hayan unido y hecho 
una serpiente dirán alto:

¡ALEGRÍA!

"LA
SERPIENTE"


